Associa¢io dos Reformados da Galp Energia

PLANO DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO PARA 2014

1 - Plano Geral

A Direcgdo pugnara pelo permanente cumprimento das finalidades da ARGE,
nomeadamente quanto aos seguintes aspectos:

- Promover acgdes nas dreas da solidariedade, informagdo, cultura e recreagdo que
contribuam para o bem-estar e coesdo dos seus associados e respectivas familias;

- Representar e defender os legitimos interesses dos reformados da Galp Energia.

11 - Plano na Especialidade

As ac¢des enunciadas a seguir, sem prejuizo de outras que venham a ser necessarias, sao
meios de concretizacdo dos propdsitos atras referidos.

- Continuar a editar, trimestralmente, o Boletim e manter o Site actualizado,
procurando garantir um maior envolvimento dos associados nestes importantes
meios de comunicacdo da ARGE;

- Promover um almogo convivio de ambito nacional;
- Dar continuidade a campanha de angariagdo de novos associados de forma a
procurar atingir o numero de 3000 até finais de 2014;

- Continuar a desenvolver os Planos de Solidariedade para ajuda e apoio aos
associados, direccionados, prioritariamente, para os problemas inerentes a satde e a
solidao;

- Criar, no ambito do projecto Solidariedade, a linha telefénica de apoio solidario
visando especificamente os associados com problemas ao nivel do afecto e conforto,
acompanhando, regularmente, os associados com caréncias a este nivel;

- Estabelecer protocolos/parcerias com a Cruz Vermelha e outras organizagdes de cariz
social, visando a disponibilizagdo de servicos com interesse para 0s nOssOs
associados;

- Concluir o levantamento de Lares e Casas de Repouso para apoio logistico e
informativo para os associados que nos procurem;



Desenvolver acgdes de sensibilizagdo junto dos associados e dos trabalhadores da
Galp Energia para atribuirem a ARGE, enquanto IPSS, o valor de 0,5% do IRS
liquidado, de acordo com a Lei 16/2001, art® 32, n? 6, com o objectivo de possibilitar
uma maior intervengado na area da Solidariedade.

Apoiar as DelegacOes na sua actividade corrente, incentivando o trabalho das
mesmas na realizagao de actividades de ambito regional e de um maior contacto com
os associados da sua drea de actuacgao;

Constituir grupos de voluntarios que apoiem a Direccdo e as Delegagdes nas areas da
Solidariedade, Boletim, Site, convivios e outras actividades de caracter recreativo e

cultural;

Manter contactos com outras Associa¢des de Reformados visando a partilha de
experiéncias e a cooperagdo em vdrios dominios;

Dinamizar, com o apoio das Delegagdes a actividade do grupo “Amigos da ARGE” de
harmonia com o plano que vier a ser aprovado em Assembleia Geral;

Acompanhar a evolug¢do do Fundo de Pensdes;

Prestar apoio informativo e/ou orientar os associados em matéria de regalias sociais
e outras;

Manter os associados informados sobre os principais factos relacionados com a
actividade da Galp Energia;

Manter e consolidar contactos com toda a estrutura da Galp Energia;



Associacdo dos Reformados da Galp Energia

Orcamento 2014
Rececitas:
- Quotizacao 32,500
- Dadivas e subsidios 10,000
- Juros 300 42,800
Despesas:
- Boletim 7,500
- Correio e comunicagdes 6,000
- Deslocagdes 6,000
- Site 800
- Almogo anual 8,000
- Actividades culturais 1,000
- Impostos 500
- Material de escritério 2,000
- Cartdes de associado 500
- Solidariedade 10,000

- Diversos 500 42,800



