PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO PARA 2016

Aprovado em Assembleia Geral Ordinaria de 5 de novembro de 2015

O Plano de Atividades que a Direcdo propde para 2016 visa continuar a
prosseguir os fins da ARGE, promovendo agdes nos planos social, da
solidariedade, informativo, cultural e recreativo, que contribuam para o bem-
-estar e coesdo dos seus associados e respetivas familias, ndo esquecendo a
representagao e defesa dos legitimos interesses dos reformados do grupo Galp
Energia.

Para tal, foi listado um conjunto de agGes que tém tido resultados positivos e
vdo no sentido de, em cada dia que passa, se subir mais um degrau para
alcangar os objetivos pretendidos, sempre mais ambiciosos e que respeitem e
satisfagam os Associados.

Assim, vamos:

- Continuar a desenvolver o Projeto Solidariedade, com o apoio das
Delegagdes, intensificando a ajuda aos Associados com problemas de
saude, soliddo ou escassez de recursos;

- Alargar as parcerias com entidades publicas ou privadas visando o apoio
domicilidrio e a celebragdo de novos protocolos com Lares e Casas de
Repouso;

- Criar, ainda no ambito do projeto Solidariedade, uma linha telefénica de
apoio solidario, visando colmatar situacbes de isolamento e/ou
necessidades de comunicagao;

- Editar, trimestralmente, o Boletim e manter o site atualizado, procurando
obter, cada vez mais, o contributo e a participacdo dos Associados e das
Delegagdes para os principais meios de comunicacdo da ARGE;

- Promover o almogo-convivio anual, de @mbito nacional;

- Angariar novos Associados - efectivos e agregados - através dos meios
de comunicagdo da ARGE e de uma campanha de informacdo e
sensibilizagdo junto dos trabalhadores e também dos trainees da Galp
Energia;



- Apoiar as atividades das Delegagbes, promovendo a dinamizagdo das
mesmas junto dos Associados da respetiva area;

- Prestar apoio informativo e orientar os Associados em matéria de regalias
sociais e outras;

- Efectuar contactos com a Galp Energia em todos os assuntos que se
relacionem com as regalias sociais que os reformados usufruem,
nomeadamente os seguros de salide e fundos de pensoes;

- Manter os associados informados sobre os principais factos relacionados
com a Galp Energia;

- Continuar o intercdmbio geracional, nomeadamente através de agdes de
voluntariado, entre os Associados da ARGE e os trabalhadores da Galp
Energia;

- Desenvolver agbes de sensibilizagdo junto dos Associados da ARGE, dos
trabalhadores da Galp Energia e também de familiares e amigos, para
consignarem a ARGE, enquanto IPSS, o valor de 0,5% do IRS liquidado,
de acordo com a Lei 16/2001 - artigo 32, n® 6, com o objetivo de
possibilitar uma maior intervengd@o na area da Solidariedade;

- Manter contactos com outras associacoes de reformados, visando a
partilha de experiéncias e possiveis cooperagdes.

Esta listagem enumera as principais atividades que a Diregdo se propoe
realizar em 2016, sem prejuizo de outras que se tornem necessarias ou que se
entenda serem de interesse para os Associados.

Fica a promessa de que a equipa procurara dar o seu melhor e que contara,

tal como tem acontecido até agora, com o precioso auxilio das trés
Delegagoes.

A Diregao da ARGE
Lisboa, 17 de setembro de 2015



Orcamento 2016

y Associagao dos Reformados da Galp Energia

Aprovado em Assembleia Geral Ordinaria de 5 de novembro de 2015

RECEITAS

Quotizagoes

Contribuicdo da Galp Energia

Consignagao 0,5% IRS
Juros depdsitos a prazo

DESPESAS

Solidariedade
Boletim

Site

Almogo anual
Atividades culturais
Correio e comunicagoes
Deslocagdes

Material de escritorio
Cartoes Associados
Impostos

Diversos

A Diregao da ARGE

Total receitas

Total despesas

Lisboa, 17 de setembro de 2015

(€)

32.800,00
12.500,00
1.000,00
500,00

46.800,00

14.000,00
8.400,00
200,00
8.000,00
2.000,00
7.000,00
5.000,00
1.000,00
250,00
500,00
450,00

46.800,00



